Basta Fykeit!

Har har vi samlat allmdn information som beror alla Fykeiter. Informationen ar inte fullstandig, men vi
har forsokt samla det viktigaste.

Viktiga telefonnummer

Alla telefonnummer till Abo Akademi har formen 215 ABCD, dar —ABCD ir det interna numret, som kan
anvandas da man ringer mellan tva telefoner inom Akademin.

Nedan ges nagra viktiga nummer:

Professor Jarl B Rosenholm 2154254

Professor Matti Hotokka 215 4295

Christina Luojola 2154253 (Kansliet pa fysikalisk kemi)
Terveystalo 020581 6510 (Arbetsplatshalsovarden)

- kortval till tidsbestallning 2350

Ovriga interna telefonnummer hittas i Abo Akademis telefonkatalog 6ver interna nummer. Denna
katalog skall finnas i alla rum pa Institutionen for fysikalisk kemi.

Nycklar

Nycklar till arbetsrummen och laboratorierna kan 16sas ut i kansliet av Christina Luojola mot en pant pa
10 €. Som studerande far du l6sa ut nyckel till ytterdérrarna fran kassan/teknisk service. Ar du forskare
skoter Christina om att du far nyckeln. Nycklar till kladskap far du ocksa av Christina.

Resor

Om du planerar en resa utomlands t.ex. till en konferens eller besék pa ett universitet bér du anhalla om
tjansteresa pa en blankett som finns pa AA:s hemsida (www.abo.fi/personal/blanketter). Som AA-
anstalld ar du ocksa forsdkrad under tjansteresor.

Las mera om detta pa personalavdelningens hemsida (www.abo.fi/personal/tjansteresa).

Bidrag for konferensresor
Om det inom ditt projekt inte finns medel fér konferensresor kan bidrag sokas fran
a) Stiftelsens for Abo Akademi forskningsinstitut
Kan s6kas kontinuerligt under aret, ansékningsblankett finns pa www.abo.fi/stiftelsen/forskning
b) Rektor for AA
Kan sokas kontinuerligt under aret, ansdkningsblankett finns pa
www.abo.fi/personal/blanketter.
c) AA:sstipendiefonder
Lediganslas en gang per ar, i medlet av februari. Ldés mera om de olika fonderna pa www.abo.fi/
student/Content/Document/document/3796
d) Ovriga i Finland verksamma stiftelser
Las dagspressen och anslagstavlor!

Franvaro



Du har ratt att vara borta fran arbetet p.g.a sjukdom men ar skyldig att anmala din arbetsgivare sa fort
som moijligt. Intyg fordras efter tre dagars franvaro, av halsovardare om sjukdomen vara 3-5 dagar och
av lakare om sjukdomen varar mer an 5 dagar. (www.abo.fi/personal/sjukledighet).

Olycksfall i arbetet

Om man rakar ut fér en olyckshdndelse under arbetstid eller pa vagen till eller fran arbetet, skall man vid
behov uppsotka ldakarvard samt rapportera till arbetarskyddet om olycksfallet (John Lassus, Tel: -4434).
Detta galler aven smaskador! Blankett for andamalet finns pa lonekontoret (eller fran FyKes kansli). Alla
anstdllda samt studerande ar forsakrade av staten och forsakringen géller 24 h i dygnet for
arbetsrelaterade skador.

Vanligen bekanta dig med sdkerhetsinstruktionerna vid Institutionen, som t.ex. var forstahjalpskapet
och nédduscharna finns, samt hur man boér agera vid ett eventuellt brandalarm.

Datorer

For att kunna anvanda institutionens datorer behover du ett anvandarnamn och l6senord for Akademins
datanat. Om du inte redan har dem bor du kontakta Matti Hotokka for vidare information.
Institutionens programvara skots av Matti Hotokka och Datacentralens stédperson Dan Holm. Vid
problem med hardvara kan aven tekniker Veikko Pekola kontaktas.

Seminarier

Mandag kl. 14.15 ar den normala seminarietiden pa Institutionen for fysikalisk kemi. En lista 6ver
seminariehallare finns pa anslagstavlan utanfér seminarierummet. Seminariehallaren bor skicka ett kort
abstrakt till Matti Hotokka senast onsdagen veckan innan. Abstraktet laggs ut pa Institutionens hemsida.
Det rekommenderas att alla ar narvarande pa seminarierna vid institutionen.

Biblioteket

Biblioteket finns bakom kafferummet, alltsa i slutet av den vastra korridoren. Dar finns saval journaler
som bocker som ldtt kan hittas genom att folja markeringen pa kortsidan av respektive bokhylla.
Observera att det ar absolut forbjudet att bortfora journaler fran biblioteket fér annat an kopiering.
Efter kopieringen bor journalen aterstallas pa ratt plats i biblioteket. Bocker far daremot lanas, under
forutsattning att en lanelapp ifylls och placeras pa for boken avsedd plats i bokhyllan. For bestallning av
bocker fran andra bibliotek rekommenderas biblioteksregistret Alma, som man hittar pa AA:s biblioteks
websidor. Blanketter fér fjarrlan finns dven att tillga i biblioteket. Aldre argdngar av journaler (i princip -
1980) lagras i Axelia och kan bestéllas via Alma. Vid mera fragor angaende biblioteket vanligen kontakta
universitetslarare Gun Hedstrom vid Institutionen eller Anita Forss vid Axelias bibiotek.

Ett stort antal journaler finns dven att tillga i elektronisk form. Abo Akademis bibliotek har licenser till en
del av dessa och fullstandiga artiklar kan da skrivas ut i pdf-format.
Nagra viktiga www-adresser:

e www.abo.fi/student/bibliotek (AA:s biblioteks websida)

e http://web.abo.fi/library/dbs (databaser och elektroniska tidskrifter via AA:s bibliotek)

e pubs.acs.org (American Chemical Society:s journaler, fri tillgang)

e www.sciencedirect.com (Elseviers journaler, begransad tillgang)

e www.rsc.org (Royal Society of Chemistry:s journaler, begransad tillgang)

e portal.isiknowledge.com (sokmotor for artikelsékning)



Via AA:s bibliotek har man &ven tillgéng till Nelliportalen, dar det finns tillgang till en mangd elektroniskt
material. Det dr ocksa mojligt att fa sokmotorn SciFinder installerad pa sin arbetsdator.

Kaffe

Alla betalar for det kaffe man dricker pa institutionen. Man betalar for hela manadens kaffekonsumtion
pa en gang till jourhavande kaffekassor. En kopp kaffe varje dag under hela manaden kostar 2 euro (4 €
for 2 koppar, etc.). Det ar fritt fram for vem som helst att nar som helst (da seminarierummet ar ledigt)
koka kaffe eller te. Kaffekokare finns ocksa i det lilla seminarierummet.

Varje mandag kl. 9.00 halls institutionens "obligatoriska" kaffepaus i seminarierummet. Denna kaffepaus
fungerar dven som allmant informationsforum, varfor det férvantas att alla i man av mojlighet deltar!
Varje vecka finns det en grupp "kaffeansvariga" (tre stycken) pa institutionen. De kaffeansvarigas
uppgifter &r att se till att kaffe ar kokat till mandagens kaffepaus, skéta diskningen (fylla/témma
diskmaskinen) i seminarierummet, samt i 6vrigt se till att det ar stadat pa diskbanken och att det inte
finns smutsiga karl pa bordet. En lista 6ver kaffeansvariga finns i seminarierummet. Ordningen i det lilla
seminarierummet skots av de som anvander det!

Labbpraxis
laktta alltid forsiktighet och renlighet i labbet! For varje labb finns det atminstone en ansvarig person
som ser till att labbet ar stadat och i skick. Namnen pa labbansvariga finns pa dorren till de olika
laboratorierna. Dessa har ocksa rattighet att beordra dig att stada ditt bord!
¢ Anvand alltid skyddsglaségon, labbhandskar och labbrock i labbet. Observera att det omvanda
galler nar du befinner dig pa ditt kontor eller i kafferummet.
e Diska och stada alltid efter dig da du slutar labba. Nagon annan kan behdva det labbutrymme du
ockuperar. Detsamma galler dragskap och diskhoar.
e Glasvaror forvaras i diskrummet eller forvaringsrum 307A pa institutionen. Harifrdn kan man ta
glasvaror da det behovs. Efter anvandning diskar man och returnerar glasvarorna.
e Ta aldrig saker fran labbarna utan att fraga om lov! Det kan vara nagon som behover det du
tanker ta. Fran 6vningslabbet far varken glasvaror eller kemikalier Ianas!
e OBS! Pa labbet varken ater eller dricker man nagot!
e Om du ar den sista som lamnar labbet b6r du Iasa dorren.
e OBS! Ingen ér tillaten att utféra laboratoriearbete ensam pa institutionen! Giller speciellt
kvallstid och pa helger.
Instrument
Pa samma satt som med labbarna finns det ocksa instrumentansvariga for varje instrument pa
institutionen. Namnen pa dessa finns intill varje instrument. Fére man far anvanda ett nytt instrument
bor man ha fatt instruktioner av den som ar ansvarig.

Kemikaliebestllning

Fyke har sitt kemikalielager bredvid toaletten utanfor sekreterarens rum. En stor mangd kemikalier
forvaras aven i laboratorierna. Det I6nar sig alltid att forst kolla ifall den kemikalie man behéver redan
finns pa institutionen eller att soka i kemikaliedatabasen (https://tpk.abo.fi/cgi-
bin/kemdb31/kemdb31.py). Kolla ocksa med din handledare innan du bestaller en kemikalie eftersom
handledaren skall godkdnna kostnaderna for dina kemikalier. Kemikaliebestallningen kan i praktiken ga



till pa foljande satt:

1. Bestam dig for hur mycket du kan tankas behova av kemikalien. Priset per gram sjunker ofta
kraftigt vid inkdp av storre forpackningar, men vi har redan for mycket déverblivna kemikalier sa
hall volymen pa en mgjligast realistisk niva.

2. Sok upp kemikalien i kemikaliekatalogerna som finns i vagrummet eller pa natet. Jamfor priset
mellan olika leverantorer, eftersom det kan variera kraftigt.

3. Nar du har bestamt dig for vilken leverantor och kemikaliemangd du foredrar, sa skriver du in
din bestallning i formularet pa natet eller skickar den via e-post till Marjatta Virtanen vid
kemikalielagret i Axelia. | vissa fall &r det dock lattare att bestélla kemikalien direkt fran
leverentoren. Fyll i all den information som det fragas efter.

4. Kemikalien levereras sedan till institutionen.

OBS! Det finns ett kemikalielager i korridoren mellan Axelia 1 och 2, vaning 1. De tillhandahaller de
vanligaste kemikalierna. Pa samma satt gar man till vaga for att bestalla ny labbutrustning (glasvaror,
labbhandskar, etc.)

Kemikaliehantering

Kemikalier ar en viktig del av ditt arbete pa FyKe. Nar du har fatt din bestallda kemikalie bor du skriva
ditt namn samt datum pa den 6ppnade burken, flaskan e.dyl. fér att man senare kan kontakta dig da
kemikaliens fortsatta 6de bestams.

Nybetallda kemikalier skall ocksa sattas in i kemikaliedatabasen. Detta gors genom att skicka ett e-mail
till Matti Hotokka med kemikaliens fullstandiga namn (pa engelska), renhet, tillverkare, mangd, samt var
den kommer att placeras.

Med leveransen kan félja ett skyddsinformationsblad (Materials Safety Data Sheet) som du bor studera
val. Du bor gora dig fortrogen med om kemikalien ar giftig, brandfarlig eller explosiv. Ta ocksa en kopia
och lagg in i mappen: "Skyddsinformationsblad", som finns i vagrummets kataloghylla. Dessa bo6r vara pa
engelska sa alla kan del av dem.

Kemikalierna bor forvaras lampligt. De illaluktande, lattflyktiga kemikalierna forvaras i ventilerade skap.
Starka mineralsyror (krom-, svavel-, salt- och salpetersyror) skall forvaras skilt och finns i ett dragskap i
Rum 317. Vatefluorid (HF) forvaras ocksa i detta dragskap och ar extremt giftigt.

I vasken far man halla enbart alkohol och aceton om de inte innehaller giftiga tillsatser. Spola da rikligt
med vatten! Vara avloppsror smalter av aceton, som stannar i vattenlasen.

Vanligtvis kan du inte halla bort dina losningar, utan samlar dem i plastdunkar, som finns i diskrummet i
det ventilerade skapet, samt i dragskap pa labbet. Félj anvisningarna dir! Aven de fasta problemavfallen
skall samlas i det ventilerade skdpet i diskrummet.



